
 

 

 
 
Donner du temps : 
 
 Accueil en famille pour un repas, un week-end, des sorties culturelles ou 

sportives, des vacances … 
 Conversation en français pour améliorer la connaissance de notre langue  

Donner du matériel :  
        
 Nécessaire à l’installation (draps et couvertures / ustensiles de cuisine / meubles 

et chaises ...) 
 Vêtements  
 Matériel scolaire (cahiers, stylos ...)  
 Jouets 

 
Utiliser son réseau personnel  
 
 Lors de la recherche de place dans des écoles, lycée d’enseignement général ou 

professionnel 
 Auprès de professionnel de santé acceptant de diminuer le coût des soins 

(dentistes, psychologues …)  
 

Participer aux ressources de l’association 
 
 Les dons à l’association Abraham peuvent faire l’objet d’une défiscalisation de 

66% : vous donnez 100 € et cela ne vous coûte que 34 €  

Utiliser son réseau professionnel  

pour aider dans la recherche de : 

 Stage en entreprises  
 Formation en alternance 
 Future embauche 

 
Mettre à disposition un logement 

 L’association Abraham peut louer un logement (elle est donc garante du 
paiement des loyers) afin de loger des personnes en transition 

 La Fondation St Irénée est en mesure de gérer des dons ou legs 
d’appartement/maison et les mettre à disposition d’association telle 
qu’Abraham 

 
Et encore … 
 
Si vous avez d’autres idées, venez nous les proposer !! 

Nous pouvons tous apporter 
une aide à notre manière 

Chacun selon ses envies, ses moyens, son temps peut apporter du soutien aux personnes qui en ont besoin 


